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Entraînements d’escrime avec les maîtres d’armes

Piscine à toboggan, jacuzzi, soirée cinéma…
Accrobranche GolfCani-Rando biathlon

Activités de pleine nature

Piscine CinémaRando volcansTir à l’arc

Stagescrime

http://www.stagescrime.com/


Escrime
Salle équipée de 20 pistes
Echauffements et travail des déplacements
Leçons individuelles avec les maîtres d’armes
Travail technique et tactique
Compétition de fin de stage avec récompenses

Encadrement
10 maîtres d’armes diplômés d’état
Une personne chargée du médical

Activités
Accrobranche
Cani-rando (avec un chien de traineau)
Randonnée sur les volcans d’auvergne
Biathlon
Golf
Tir à l’arc
Piscine, jacuzzi et parcours aquatique
Sports collectifs
Soirée au cinéma
Hébergement
Dans un centre réservé uniquement pour le 
stage d’escrime et qui répond aux normes 
de confort et de sécurité requises

Transport
Voyage aller-retour en car : 100 €
Départ de Paris

Tarifs
Stage de 9 jours d’escrime et 
d’activités de pleine nature : 650 €
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